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Esercito, conclusa a Roma la seconda
edizione di Sport per la Legalita

Dodici studenti milanesi hanno partecipato a un percorso
formativo di cinque giorni presso il Centro Sportivo Olimpico

dell'Esercito

Pubblicato il 25/09/2026

Si e concluso il programma "Sport per la Legalita" presso il Centro Sportivo Olimpico
dell'Esercito di Roma, che dal 21 al 25 settembre ha ospitato un gruppo di dodici studenti e tre

docenti provenienti dall'lstituto di Istruzione Superiore "Curie - Sraffa" di Milano.

L'iniziativa ha combinato attivita atletiche con momenti dedicati all'approfondimento dei principi
della legalita, permettendo ai giovani partecipanti di trascorrere una settimana immersi

nell'ambiente militare e a contatto con gli atleti del Gruppo Sportivo dell'Esercito.

Dai campioni ai valori della disciplina
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Il confronto quotidiano con sportivi che hanno raggiunto i massimi livelli di competizione a livello
nazionale e internazionale ha consentito agli studenti di assimilare direttamente i principi
fondamentali della pratica agonistica: disciplina, impegno costante e rispetto delle regole.
Questi valori, comuni anche all'etica militare, trovano applicazione concreta nella quotidianita e

nel processo di formazione personale dei ragazzi.

Legalita e cittadinanza attiva

Il progetto si configura come uno strumento di collegamento tra I'ambito scolastico e quello
dello sport militare, con l'intento di diffondere tra le nuove generazioni un modello
comportamentale fondato sulla cultura della legalita e sull'importanza del lavoro di gruppo,

integrando formazione, pratica sportiva e consapevolezza civica.

Link notizia: https://www.esercito.difesa.it/comunicazione/sport-per-la-legalita-lesercito-incontra-i-giovani-studenti-

della-lombardia/207625.html
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